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7月には心肺蘇生の研修を行いました。

もし、勤務中に、街中で、家族が、突然、

心肺停止になったら・・・。その場に居

合わせた人が心肺蘇生の知識があり、適

切な処置が出来れば、救命率が2～3倍

増すと言われています。
いざという時に備えて、心肺蘇生法お

よびAEDの取り扱い方法を身に付けて
おくと良いですね。

岩泉ホールディングス様より、医療従事者・福祉施設従事者
への応援の一環として、たくさんの『岩泉ヨーグルト』をい
ただきました。岩泉ホールディングス様には、東日本大震災
の際にもご支援いただきました。そしてH28.8月の台風10
号の際には、当法人の職員を岩泉町の施設に派遣、民家の泥
出しボランティアに参加するなど、とてもご縁がある町です。
岩泉ホールディングス様、ありがとうございました。

敬老の日には、大槌町理容組合様
より、ティッシュペーパーを寄贈
いただきました。理容組合様、毎
年ありがとうございます。

今年度も下半期に突入しました。コロナ禍
になって2年が経ちます。ワクチン接種が
積極的に行われているにもかかわらず、ま
だまだ油断ができない状況です。引き続き
感染対策をしっかり行い、明るい日常が近
づいていることに希望をもって過ごしたい
と思います。またこの時期は、朝夕と日中
の気温差も大きく、体調を崩しやすくなっ
ておりますので、体調管理にも気を付けた
いですね。

～編集後記～

ご厚志ありがとうございました
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脳は心臓が止まると15秒以内で意識がなくなり、その状態が

3～4分以上続くと回復が困難となってしまいます。傷病者を

社会復帰に導くために、命を救うために、その場に居合わせ

た人が心肺蘇生を行うことがとても重要です。
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七夕誕生会
短冊に願いを込めて…

三陸園の裏の駐車場には梅の木が
あります。今年は例年になくたく
さんの実を付けました。

利用者さんに収穫と梅の下処理
を手伝ってもらいました。

7月8日には一日遅れの七夕集会を行いました。
あわせて誕生会も行われ、5名の利用者さんを皆
さんでお祝いしました。短冊には一人一人の願い
が込められていました。

三陸園、ゆーらっぷでは9月15日に敬老を祝う会が行われました。
今年は最高齢102歳の菅野チエさんをはじめ、白寿（99歳）2名、
米寿（88歳）4名の方が受賞されました。受賞された方々を紹介し
ます。皆さん、本当におめでとうございます。

昆野リキさん
大正11年4月18日生

99歳

102歳の菅野チエさん。
園長から祝い品をいただき、
しっかり感謝の言葉を述べ
られていました。
チエさんは食事もほとんど
残すことなく、三食しっか
りと召し上がっています。

今年は出席できなかった理事長
に代わり、園長がお祝いの言葉
を述べました。

小笠原幸雄さん
昭和9年1月20日生

８８歳

最高齢
菅野チエさん

大正9年2月4日生

東谷トシさん
大正12年3月21日生

99歳

狐鼻フチさん
昭和9年2月9日生

８８歳

川向ヒロ子さん
昭和8年7月14日生

８８歳

吉岡静枝さん
昭和8年4月25日生

８８歳

利用者様を代表して、田中京平
さんよりお礼の言葉をいただき
ました。

99歳の東谷トシさん。杖も使わ
ずに歩いています！

三陸園ファーム

今年は天候が良かった事もあり、三
陸園ファームの野菜が早く実りまし
た。きゅうりは味噌を付けて美味し
くいただきました。

岩手県には100歳以上の方が
981人いらっしゃるそうです。
そのうち、なんと女性が875
名！男性は106名。やはり女性
は強しですね(笑)。
岩手県の最高齢は大船渡市在住
の110歳の女性。
大槌町の100歳以上の方は7名
なそうですよ。


