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11月11日、18日にはサンドウィッチバイキングを行いまし

た。たまごサンドにハムチーズ、あんバターにフルーツ

サンドと味はもちろん、目にも楽しく、利用者さんはい

つもと違う昼食のひとときを楽しまれていました。

明けましておめでとうございます。

本年もよろしくお願いいたします。

令和も4年目に突入しました。コロナウ

イルスも一旦は落ち着いたように思いま

したが、まだまだこのウイルスとの闘いは

続きそうです。引き続き、感染予防の徹底

と、一人一人の感染症に対する意識が大

切ですね。

今年は寅年です。「寅年」は、冬が厳し

いほど、春の芽吹きは生命力にあふれ、

華々しく生まれる年になるというイメージ

があるらしいです。この寅年に期待して、

明るい年であることを祈りたいですね。
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より、歩行器3台を寄贈い

ただきました。ありがとう

ございました。大切に使

わせていただきます。

12月22日には、三陸園にサンタク

ロースがやってきました。突然のサ

ンタの来園に利用者さんはとても

喜ばれていました。サンタさんから

は利用者さん全員分のクリスマス

プレゼントをいただきました。あり

がとうございました。
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お料理だけではなく、日曜大工も大好

きな藤原栄養士!(^^)!

カフェのショーケース、看板、のれん

等々、なんと栄養士の手作りです！オ

シャレなカフェと美味しいスイーツにと

ても幸せな気分になりました。☕

手作りのショーケースの中には、

ケーキ、どら焼き、スイートポテト、

たこ焼き、ピザなどなど。どれに

しようか迷ってしまいました。

秋の味覚と言えばやっぱり

サンマ！今年は不漁でした

が、利用者さん全員分のサ

ンマを用意していただき、炭

で焼いていただきました。

皆さん美味しそうに召し上

がっていました。

10月23日から一週間開催されたことぶき祭。

今年はサンマの提供から始まり、カフェの開催やカラオケ

大会、ハロウィンでの園児の来園、映写会などなど行事も

盛り沢山で、楽しい一週間を過ごすことが出来ました!(^^)!

秋の味覚

サンマ！

オープンカフェ

12月24日はクリスマス会が行われました。2年ぶりにつつ

みこども園の園児たちが来園し、お遊戯などを披露して

くれて、大変賑やかなクリスマス会になりました。あわせ

て12月生まれの誕生会も行われ、今回は3名の利用者さ

んと…12月生まれの理事長さんの誕生日を園児たちの

歌でお祝いをしました。

園児からうたのプレゼント。

『ふるさと』を手話で歌って

くれました。

一生懸命な子供

たちの姿に感激

です。

Happy Birthday!

かわいいお遊戯も披露

してもらいました。

職員から１人ひとりにメッセージカードと

プレゼントが配られました。

プレゼントの中身が何か楽しみです。


